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“Tanto a meditação quanto a contemplação exigem tempo e tranquilidade, longe das 
distrações. Jesus costumava ir a lugares solitários. Isso é difícil em nossa ocupada 
cultura eletrônica e requer disciplina motivada por uma forte sede de Deus. Sem 
meditação e contemplação teremos informações cristãs sem transformação, e 
cometeremos o terrível erro de pensar que somos o que sabemos. A transformação 
requer que o Espírito Santo trabalhe nos profundos recessos escondidos de nossas 
almas enquanto mergulhamos na verdade de Deus e contemplamos sua beleza. Este é 
o caminho para sermos transformados de dentro para fora, para que reflitamos sua 
glória. A Bíblia não apresenta outro caminho, e este caminho está perdido na nossa 
geração imediatista em busca de resultados rápidos. Os cristãos que amam o Senhor 
supremamente e anseiam por Ele mais do que qualquer outra coisa, percorrem este 
antigo caminho para a transformação e, ao fazê-lo, encontram paz e descanso, 
enquanto outros suspeitam que ele deve existir, mas infelizmente não o encontram.” 
– Jerry White 

Espero que este estudo o abençoe muito. 
 
 
 
Ralph Drollinger 
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Outra grande percepção sobre conhecer Jesus e viajar 
pela estrada do crescimento espiritual foi capturada 
por um autor anônimo: 

“Quando um cristão enfatiza a Palavra de 
Deus em detrimento da presença pessoal e 
orientação do Espírito Santo, ele seca. 
Quando um cristão enfatiza o Espírito Santo 
às custas da Palavra de Deus, ele explode. Mas 
quando o cristão enfatiza ambos, ele cresce.” 

Espero que esses tipos de pensamentos resumidos o 
ajudem em sua peregrinação espiritual. Agora, vamos 
examinar os fundamentos da salvação. No estudo 
desta semana, aprenderemos como Cristo salva 
aqueles que creem. Como a obra redentora de Jesus 
se aplica ao homem? Como sabemos se alguém é 
cristão? Deus decretou ou estabeleceu um plano de 
salvação que está revelado na Bíblia. 

I.  A SOBERANIA DE DEUS 
NA SALVAÇÃO 

A.  O SOBERANO PLANO DE 
SALVAÇÃO DE DEUS 

1.  Veja Romanos 8.29-30: “Pois aqueles que de 
antemão conheceu, também os predestinou 
para serem conformes à imagem de seu Filho, 
a fim de que ele seja o primogênito entre 
muitos irmãos. E aos que predestinou, 
também chamou; aos que chamou, também 
justificou; aos que justificou, também 
glorificou”. 

Escreva a progressão de como Deus traz alguém à 
salvação: 

Verso 29: a quem Ele _______________________ 

Ele também ______________________________ 

Verso 30: a quem Ele_______________________ 

Ele também ______________________________ 

2.  Leia Efésios 1.4-7: “Porque Deus nos escolheu 
nele antes da criação do mundo, para sermos 

santos e irrepreensíveis em sua presença. Em 
amor nos predestinou para sermos adotados 
como filhos por meio de Jesus Cristo, conforme o 
bom propósito da sua vontade, para o louvor da 
sua gloriosa graça, a qual nos deu gratuitamente 
no Amado. Nele temos a redenção por meio de 
seu sangue, o perdão dos pecados, de acordo com 
as riquezas da graça de Deus...” 

Responda: 

a.  Qual foi o plano de Deus antes da 
fundação do mundo (v. 4)? 

 

b.  Qual é o propósito do plano de salvação 
em relação aos indivíduos (v. 4)? 

 

c.  Qual é o propósito do plano de salvação 
em relação a Ele mesmo (v. 2.7)? 

 

J. I. Packer, em seu livro O Conhecimento de Deus, 
nos dá uma excelente definição de graça: 

“No Novo Testamento, graça significa o amor 
de Deus em ação para com os homens que 
mereciam o oposto do amor. Graça significa 
que Deus move o céu e a terra para salvar 
pecadores que não conseguiram mover um 
dedo para se salvarem. Graça significa que 
Deus enviou seu único Filho para descer ao 
inferno na cruz para que nós, culpados, 
possamos nos reconciliar com Deus e ser 
recebidos no céu. Deus fez de Cristo, que não 
conhecia o pecado, pecado por nós, para que 
fôssemos feitos a justiça de Deus nele: 

“Deus tornou pecado por nós aquele que não tinha 
pecado, para que nele nos tornássemos justiça de 
Deus.” – 2Coríntios 5.21 

B. DEUS IMPLEMENTA SEU 
PLANO DE SALVAÇÃO 
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1.  O que Deus (o Espírito Santo) faz em relação 
ao pecado? 

“Quando ele vier, convencerá o mundo do pecado, da 
justiça e do juízo.” – João 16.8 

 

2.  Por que a condenação do pecado é necessária? 

“O coração é mais enganoso que qualquer outra 
coisa e sua doença é incurável. Quem é capaz de 
compreendê-lo?” – Jeremias 17.9 

“Como está escrito: ‘Não há nenhum justo, nem um 
sequer; não há ninguém que entenda, ninguém que 
busque a Deus. Todos se desviaram, tornaram-se 
juntamente inúteis; não há ninguém que faça o bem, 
não há nem um sequer. Suas gargantas são um 
túmulo aberto; com suas línguas enganam. Veneno 
de serpentes está em seus lábios. Suas bocas estão 
cheias de maldição e amargura. Seus pés são ágeis 
para derramar sangue; ruína e desgraça marcam os 
seus caminhos, e não conhecem o caminho da paz. 
Aos seus olhos é inútil temer a Deus. Sabemos que 
tudo o que a lei diz, o diz àqueles que estão debaixo 
dela, para que toda boca se cale e todo o mundo 
esteja sob o juízo de Deus’.” – Romanos 3.10-19 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

3.  O que é necessário antes que alguém possa 
saber a verdade? 

“Deve corrigir com mansidão os que se lhe opõem, na 
esperança de que Deus lhes conceda o 
arrependimento, levando-os ao conhecimento da 
verdade...” – 2Timóteo 2.25 

 

4.  Quem concede isso? 

 

5.  Leia João 1.12-13: “Contudo, aos que o 
receberam, aos que creram em seu nome, deu-
lhes o direito de se tornarem filhos de Deus, os 
quais não nasceram por descendência 
natural, nem pela vontade da carne nem pela 
vontade de algum homem, mas nasceram de 
Deus”. 

Quem nos dá o direito de nos tornarmos filho de 
Deus (v. 12)? 

 

6.  Como você sintetiza todas as passagens acima 
até o verso 12, que ensina que todo indivíduo 
deve receber a Cristo? 

Resposta: Deus é o autor do desejo e vontade em todos, 
em cada indivíduo que eventualmente recebe a Cristo. 
Assim Deus obtém a glória quando alguém vem a 
Cristo para a salvação. 

 

Em João 1.13, observe que este direito ou 
privilégio não é concedido a nós por causa de: 

• Nosso nascimento (“não nasceram por 
descendência natural”). 

• Nossos próprios esforços (“vontade da 
carne”). 

• Nossa própria vontade (“vontade de 
algum homem”). 

7.  Quem causa o crescimento do cristão? 

“Eu plantei, Apolo regou, mas Deus é quem fazia 
crescer...” – 1Coríntios 3.6 

_______________________________________ 

8.  Quem fará com que a ressurreição do crente 
ocorra? 

“Por seu poder, Deus ressuscitou o Senhor e também 
nos ressuscitará.” – 1Coríntios 6.14 

_______________________________________ 
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C.  DEUS CULMINA SEU 
PLANO DE SALVAÇÃO 

1.  Veja de novo Romanos 8.29: “Pois aqueles 
que de antemão conheceu, também os 
predestinou para serem conformes à imagem 
de seu Filho, a fim de que ele seja o 
primogênito entre muitos irmãos”. 

À imagem de quem seremos finalmente moldados? 

 

2.  Quem transformará todos os cristãos? 

“A nossa cidadania, porém, está nos céus, de onde 
esperamos ansiosamente um Salvador, o Senhor 
Jesus Cristo. Pelo poder que o capacita a colocar 
todas as coisas debaixo do seu domínio, ele 
transformará os nossos corpos humilhados, para 
serem semelhantes ao seu corpo glorioso.” – 
Filipenses 3.20-21 

_______________________________________ 

3.  Quem leva o crente ao céu? 

“Pai, quero que os que me deste estejam comigo onde 
eu estou e vejam a minha glória, a glória que me 
deste porque me amaste antes da criação do 
mundo.” – João 17.24 

_______________________________________ 

II.  CONVERSÃO 
Em Números 21.5-9 está registrado como os filhos 
de Israel pecaram contra Deus. Então, Deus enviou 
cobras mortais que os picaram e lhes causaram a 
morte. As pessoas perceberam seu pecado e pediram 
por livramento. Deus instruiu Moisés a colocar uma 
serpente de bronze em um poste, para que alguém 
que fosse mordido pudesse olhar para ela e ser 
curado. De certa forma, isso ilustra a conversão; no 
entanto, em vez de uma cobra em um poste, temos o 
Filho de Deus em uma cruz. 

A.  CONVICÇÃO DO PECADO 
NA SALVAÇÃO 

1.  O que Deus deu ao homem para revelar sua 
pecaminosidade? 

“Portanto, ninguém será declarado justo diante dele 
baseando-se na obediência à lei, pois é mediante a lei 
que nos tornamos plenamente conscientes do 
pecado.” – Romanos 3.20 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

2.  Quando as pessoas perceberam o erro que 
cometeram ao crucificar a Cristo, como se 
sentiram em seus corações? 

“Portanto, que todo Israel fique certo disto: Este 
Jesus, a quem vocês crucificaram, Deus o fez Senhor 
e Cristo. Quando ouviram isso, os seus corações 
ficaram aflitos, e eles perguntaram a Pedro e aos 
outros apóstolos: ‘Irmãos, que faremos?” – Atos 
2.36-37 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

B. ARREPENDIMENTO DO 
PECADO NA SALVAÇÃO 

1.  Por que o cobrador de impostos clamou a 
Deus no templo? 

“Mas o publicano ficou à distância. Ele nem ousava 
olhar para o céu, mas batendo no peito, dizia: ‘Deus, 
tem misericórdia de mim, que sou pecador.” – Lucas 
18.13 

_______________________________________ 

2. Leia 2Coríntios 7.9-10: “Agora, porém, me 
alegro, não porque vocês foram entristecidos, mas 
porque a tristeza os levou ao arrependimento. Pois 
vocês se entristeceram como Deus desejava, e de 
forma alguma foram prejudicados por nossa causa. 
A tristeza segundo Deus não produz remorso, mas 



 

 5 

GOBIERNO Y ECONOMIA | PARTE 1 Conhecendo Jesus:  Salvação 

sim um arrependimento que leva à salvação, e a 
tristeza segundo o mundo produz morte”. 

a.  O que a tristeza piedosa por causa do 
pecado produz (v. 10)? 

 

b.  A que essa tristeza leva (v. 10)? 

 

ARREPENDIMENTO SIGNIFICA AFASTAR-
SE DO PECADO E VOLTAR-SE PARA DEUS 

C. VOLTANDO-SE PARA 
CRISTO NA SALVAÇÃO 

Quando uma pessoa era picada mortalmente por 
uma cobra, olhava para a serpente no poste e 
exercitava a fé no que Deus havia dito. 

1.  Que promessa é dada àqueles que invocam o 
nome do Senhor? 

“... porque ‘todo aquele que invocar o nome do 
Senhor será salvo.” – Romanos 10.13 

_______________________________________ 

2.  Leia Romanos 10.8-10: 

“Mas o que ela diz? ‘A palavra está perto de você; 
está em sua boca e em seu coração’, isto é, a palavra 
da fé que estamos proclamando: Se você confessar 
com a sua boca que Jesus é Senhor e crer em seu 
coração que Deus o ressuscitou dentre os mortos, será 
salvo. Pois com o coração se crê para justiça, e com a 
boca se confessa para salvação.” 

A fé é necessária para a salvação. 

a.  O que você deve confessar (v. 9)? 

_______________________________________ 

b.  Em que deve crer (v. 9)? 

 

 

FÉ SIGNIFICA CONFIAR, SE APEGAR OU 
ABRAÇAR JESUS CRISTO, QUE É O OBJETO 

DE NOSSA FÉ 

D.  TORNANDO-SE ESCRAVOS 
DA JUSTIÇA NA SALVAÇÃO 

1.  Leia Romanos 8.1-2: “Portanto, agora já não 
há condenação para os que estão em Cristo 
Jesus, porque por meio de Cristo Jesus a lei do 
Espírito de vida me libertou da lei do pecado 
e da morte”. 

a.  Para o crente em Cristo, qual é a pena 
para o pecado (v. 1)? 

 

b.  De que é libertado (v. 2)? 

 

2.  Quando libertado do pecado, o que ele se 
torna? 

“Vocês foram libertados do pecado e tornaram-se 
escravos da justiça.” – Romanos 6.18 

 

3.  Isso resulta em quais benefícios? 

“Mas agora que vocês foram libertados do pecado e 
se tornaram escravos de Deus, o fruto que colhem 
leva à santidade, e o seu fim é a vida eterna.” – 
Romanos 6.22 

 

SANTIFICAÇÃO É O PROCESSO DE SE 
CONFORMAR À IMAGEM DE JESUS 

CRISTO 

III. EVIDÊNCIA DE 
SALVAÇÃO 
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Três evidências importantes do verdadeiro cristão 
são: Fé que age, amor que trabalha e esperança que 
perdura. 

“Lembramos continuamente, diante de nosso Deus 
e Pai, o que vocês têm demonstrado: o trabalho que 
resulta da fé, o esforço motivado pelo amor e a 
perseverança proveniente da esperança em nosso 
Senhor Jesus Cristo. Sabemos, irmãos, amados de 
Deus, que ele os escolheu...” – 1Tessalonicenses 1.3-
4 

A.  A VERDADEIRA SALVAÇÃO 
GERA UMA FÉ QUE OPERA 

1.  O que revela a fé genuína? 

“Mas alguém dirá: ‘Você tem fé; eu tenho obras’. 
Mostre-me a sua fé sem obras, e eu lhe mostrarei a 
minha fé pelas obras.” – Tiago 2.18 

 

“Nisso vocês exultam, ainda que agora, por um 
pouco de tempo, devam ser entristecidos por todo 
tipo de provação. Assim acontece para que fique 
comprovado que a fé que vocês têm, muito mais 
valiosa do que o ouro que perece, mesmo que 
refinado pelo fogo, é genuína e resultará em louvor, 
glória e honra, quando Jesus Cristo for revelado.” – 
1Pedro 1.6-7 

_______________________________________ 

2.  Para que Deus preparou os crentes? 

“Porque somos criação de Deus realizada em Cristo 
Jesus para fazermos boas obras, as quais Deus 
preparou de antemão para que nós as 
praticássemos.” – Efésios 2.10 

_______________________________________ 

3.  De acordo com Hebreus 10.39: “Nós, porém, 
não somos dos que retrocedem e são 
destruídos, mas dos que creem e são salvos.” 

Aqueles com “fé verdadeira” irão... 

 

B.  A VERDADEIRA SALVAÇÃO 
GERA UM AMOR QUE 
TRABALHA 

1.  Além da fé, o que mais Deus percebe no 
crente? 

“Deus não é injusto; ele não se esquecerá do trabalho 
de vocês e do amor que demonstraram por ele, pois 
ajudaram os santos e continuam a ajudá-los.” – 
Hebreus 6.10 

_______________________________________ 

2.  Quem é a fonte e como ela se manifesta na vida 
de um cristão? 

“E a esperança não nos decepciona, porque Deus 
derramou seu amor em nossos corações, por meio do 
Espírito Santo que ele nos concedeu.” – Romanos 
5.5 

_______________________________________ 

3.  O que é verdade acerca de uma pessoa que 
nasce de Deus? 

“Amados, amemo-nos uns aos outros, pois o amor 
procede de Deus. Aquele que ama é nascido de Deus 
e conhece a Deus. Quem não ama não conhece a 
Deus, porque Deus é amor.” – 1João 4.7-8 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

4.  Como um verdadeiro crente demonstra 
amor? 

“Filhinhos, não amemos de palavra nem de boca, 
mas em ação e em verdade. Assim saberemos que 
somos da verdade; e tranquilizaremos o nosso 
coração diante dele...” – 1João 3.18-19 

_______________________________________ 
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C.  A VERDADEIRA SALVAÇÃO 
GERA UMA ESPERANÇA 
QUE PERDURA 

1.  Quem Jesus diz que será salvo? 

“Todos odiarão vocês por minha causa, mas aquele 
que perseverar até o fim será salvo.” – Mateus 10.22 

_______________________________________ 

2.  O que nos dá motivação para perseverar? 

“Se trabalhamos e lutamos é porque temos colocado 
a nossa esperança no Deus vivo, o Salvador de todos 
os homens, especialmente dos que creem.” – 
1Timóteo 4.10 

 

3.  Descreva a esperança que o cristão tem. 

“Pois é mediante o Espírito que nós aguardamos 
pela fé a justiça que é a nossa esperança.” – Gálatas 
5.5 

 

“Nós, porém, que somos do dia, sejamos sóbrios, 
vestindo a couraça da fé e do amor e o capacete da 
esperança da salvação.” – 1Tessalonicenses 5.8 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

 “Ele o fez a fim de que, justificados por sua graça, 
nos tornemos seus herdeiros, tendo a esperança da 
vida eterna.” – Tito 3.7 

_______________________________________ 

D.  A VERDADEIRA SALVAÇÃO 
GERA TRÊS COISAS QUE 
PERMANECEM 

Quais são as três coisas que Paulo percebeu nos 
colossenses? 

“... pois temos ouvido falar da fé que vocês têm em 
Cristo Jesus e do amor por todos os santos, por causa 

da por causa da esperança que lhes está reservada 
nos céus, a respeito da qual vocês ouviram por meio 
da palavra da verdade, o evangelho...” – 
Colossenses 1.4-5 

1._____________________________________ 

_______________________________________ 

2._____________________________________ 

_______________________________________ 

3. _____________________________________ 

_______________________________________ 

IV.  APLICAÇÃO 
Deus é soberano na salvação. O crente não é 
chamado à salvação por causa de seu próprio valor, 
mas por causa dos propósitos e da graça de Deus. 

“Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus 
Cristo, que nos abençoou com todas as bênçãos 
espirituais nas regiões celestiais em Cristo. Porque 
Deus nos escolheu nele antes da criação do mundo, 
para sermos santos e irrepreensíveis em sua presença. 
Em amor nos predestinou para sermos adotados 
como filhos por meio de Jesus Cristo, conforme o 
bom propósito da sua vontade, para o louvor da sua 
gloriosa graça, a qual nos deu gratuitamente no 
Amado. Nele temos a redenção por meio de seu 
sangue, o perdão dos pecados, de acordo com as 
riquezas da graça de Deus, a qual ele derramou 
sobre nós com toda a sabedoria e entendimento. E 
nos revelou o mistério da sua vontade, de acordo com 
o seu bom propósito que ele estabeleceu em Cristo, 
isto é, de fazer convergir em Cristo todas as coisas, 
celestiais ou terrenas, na dispensação da plenitude 
dos tempos. Nele fomos também escolhidos, tendo 
sido predestinados conforme o plano daquele que faz 
todas as coisas segundo o propósito da sua vontade, 
a fim de que nós, os que primeiro esperamos em 
Cristo, sejamos para o louvor da sua glória. Nele, 
quando vocês ouviram e creram na palavra da 
verdade, o evangelho que os salvou, vocês foram 
selados  com o Espírito  Santo da  promessa,  que é a 
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 garantia da nossa herança até a redenção daqueles que pertencem a Deus, para o 
louvor da sua glória.” – Efésios 1.3-14 

1.  Ao perceber que Deus o escolheu para a salvação, como você deve responder? 

“Portanto, irmãos, rogo-lhes pelas misericórdias de Deus que se ofereçam em 
sacrifício vivo, santo e agradável a Deus; este é o culto racional de vocês. Não se 
amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se pela renovação da sua 
mente, para que sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradável e 
perfeita vontade de Deus.” – Romanos 12.1-2 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

2.  Qual é a resposta errada? 

“Que diremos então? Continuaremos pecando para que a graça aumente? De 
maneira nenhuma! Nós, os que morremos para o pecado, como podemos continuar 
vivendo nele?” – Romanos 6.1-2 

_______________________________________________________________ 
 

O verdadeiro cristão estará convicto do pecado e se afastará dele. Estará 
disposto a submeter-se a Deus e seguir a Cristo. Ele irá demonstrar: 

•  Uma fé que opera 

•  Um amor que trabalha 

•  Uma esperança que perdura 

Essas três qualidades estão presentes em todo cristão verdadeiro e continuamente 
moldam a direção de sua vida. Assim, observe Salmos 116.16-17: “Senhor, sou teu 
servo, sim, sou teu servo, filho da tua serva; livraste-me das minhas correntes. 
Oferecerei a ti um sacrifício de gratidão e invocarei o nome do Senhor”. 

A partir de hoje, que aplicação você pode fazer? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 Muitas pessoas em nossa cultura são enganadas, levadas a pensar que são cristãs 
quando, à luz desta lição, é óbvio que não são. Examine seu coração e pergunte a si 
mesmo se as características bíblicas da verdadeira conversão são evidentes em sua 
vida. Se não forem, venha a Cristo hoje submetendo-se às condições dele. 
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O que você pode fazer? 

Em seu coração: 

• Reconheça que você pecou e que isso não é aceitável a Deus. 

• Arrependa-se e clame pelo nome de Jesus para salvá-lo. 

• Busque perdão por meio do sangue dele, que foi derramado por você. 

• Reconheça que Ele é o legítimo governante de sua vida. 

• Agradeça a Deus por seu amor e graça. 

• Eu me arrependi dos meus pecados e clamei pelo nome de Jesus 
Cristo, recebendo-o como  meu Senhor e Salvador. 

• Eu não recebi Cristo, mas ainda estou buscando sinceramente. 

 


